
„Dort lernst du einen 

netten Mann kennen.“

„Die Familie hat schon 

alles organisiert.“

„Alle erwarten, dass du 

das machst.“

„Du darfst niemandem 

davon erzählen.“

„In unserem Land macht 

man das so.“

„Du hast keine Wahl, 

es geht um die Ehre 

deiner Familie.“„Wenn du uns liebst, machst du  

das für die Familie.“

Achtung, wenn du solche 
Sätze hörst:

Es ist wichtig, dass du weißt:  

Du bist nicht allein. Es gibt Menschen, die dir helfen.
Mehr Informationen zu den Hilfsangeboten findest du über den QR-Code.


